Bilan annuel du Conseil
des Seniors 2023

Rédigé a plusieurs mains par les membres du Conseil des Seniors.

Au cours de différentes réunions le Conseil des Seniors a évoqué le sujet « comment informer et
soutenir les aidants ».

A son invitation deux intervenants des structures PFR68-Au fil de la vie et Amaélles ont présenté
leurs propositions de services destinés a faciliter le quotidien des aidants.

Au printemps le Conseil des Seniors s’est mobilisé pour des rencontres intergénérationnelles, en
partenariat avec I'Espace Jeunesse de Riedisheim :

e |’atelier patisserie aux jardins de Daphné et Bois Gentil
e Balade insolite pour découvrir I'l'histoire de Riedisheim
e Aladécouverte du macramé

e Transfert des photos d’'un mobile vers |'ordinateur

Une collaboration avec différents partenaires dont I'Espace jeunes de Riedisheim, les associations de
parents d’éléves pour le forum des métiers organisé au college Gambetta ou plusieurs membres du
Conseil des Seniors ont fait part de leur expérience professionnelle.

Semaine bleue : Vieillir ensemble, une chance a cultiver ! : le Conseil des Seniors a proposé un
programme culturel et numérique.

e Visite de la « Maison France Services Drouot », découverte de ce service de proximité qui
accompagne gratuitement afin de faciliter les démarches administratives.

e Osons les risques numériques, éviter certains pieges ou erreurs : séance animée par les
bénévoles de la MAIF.

e« café-papotage » animé par la responsable de la bibliotheque de Riedisheim aux résidences
du Bois Gentil et des Jardins de Daphné.

e Le groupe « Chant Plaisir » de Riedisheim Accueil a animé un moment de partage avec les
résidents de I'EHPAD les Collines.

e Le concert de 'Harmonie Municipale de Riedisheim donné a I'église Saint Jean Baptiste a
cléturé le programme de la semaine bleue.

Au cours de I'année, un membre du Conseil des Seniors a répondu favorablement a une demande d’une
école de la ville pour accompagner un éléve en situation de handicap pour ses devoirs a la maison. En
suivant les conseils de la professeure de cet éléve, le membre du CDS a aidé I'éleve dans ses



apprentissages. Les rencontres régulieres ont contribué a son ouverture culturelle, notamment par des
lectures et des visites au jardin. L’enfant s’est découvert un go(t pour I'aquarelle et la photo. L’enfant
a participé avec enthousiasme aux ateliers lors des expos de photos de Nature lors du Festival de la
Nature puis sur le theme des Herbiers , il s'est fortement impliqué dans l'installation des expos et
I'accueil des autres jeunes. Référent Nature de sa classe, le jeune a présente a I'ensemble des classes
de son école, avec fierté, sous forme de jeu, une des expos de ses photos de nature. Un go(ter partagé
a cloturé cette expérience de partage, trés positive a plusieurs niveaux : d'abord humain et
pédagogique, mais aussi transdisciplinaire, transgénérationnel, d'inclusion... et citoyen...entre autres.



